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А.  В .  ЩЕ МЕ Л И НС КИ Й

Р И С У Н О К 
О Б Н А Ж Е Н Н О Й 

Ф И Г У Р Ы 
В  С Л О Ж Н О М 

РА К У Р С Е
В  А К А Д Е М И И  А К В А Р Е Л И  И  И З Я Щ Н Ы Х 

И С К У С С Т В  С Е Р Г Е Я  А Н Д Р И Я К И

������� – ������ ���������������� ���������. ��-
������ ��� ����������, ������� ������ ������� 
������, �������� �� �����������, ��������-

������ ������������ ��������� �������� �� ���������. 
«�������� ������� ������� ����������»2, ������� ����-
��, ��������, ������� ����������, �������� � ������, 
����� �������� �������� (1832–1919) �������: «������� 
� ����� ��������� ���-���� ���� �����. �������, �� ����-
��� �������-��������, ���, ������� ������ ����� � ���� 
������������»3. 

����������� ���������� ������ � ������� – 
���� �� �������� ������� ������� ����� ������������-
�� �������. ��� ������ �������� �������� ����������� 
��� ���������� � ���������������� ������������ �����-
����. ������ � �������� ����� �������� ����� ��������� 
�� ��������� �������� � � �������������-������������ 
��������, ������� ��������� ������ ����� ����������� 

…�������� �� ������, � ����.
�. �. ��������1 

1 Чистяков П. П. Письма, записные книжки, воспоминания. 1832–1919. 
М., 1953. С. 359. 
2 По выражению В. В. Стасова (Чистяков П. П. Указ. соч. С. 4).
3 Чистяков П. П. Указ. соч. С. 360.

Микеланджело Меризи де Караваджо. Распятие Святого Петра. Фрагмент. 1600–1601 гг. 
Холст, масло. 230  х 175 см. Санта Мария дель Пополо, Рим
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� �������� ������� �� ������� ������4. � ������ ����� 
�������� ���������� � �������� ������ ������������ 
�������������, �� � ����������� ������������ ����-
�� � ���������� �������� ���������� ������� ������� 
������� �������� �����������, ������� � ����������. 
������������ ������ �������� ����� �������� ������-
������� ����� � ��������� ��������� ��������, ��� ��-
����� ��� ������� ������������. ������ �������, ����� 
�������� � ������, ���������� ������������� ������� 
������������, ���������, ����������, ������� � �� 
�������������. 

���������� ���� � ������������ – ������ ���� 
� �������� �������� ��������5. ������� ������������� ��-
����� ������� ��������� ���������� ������, ������� 
����������� �� ������� ������ ������ �������������� 
������� ���������. ������ �������� ������ � ������� 
�������, �� ���� ������������� ������������ ��������-
����� ���� � ��� ���������. ��� �������� �. �. �����-
�������: «�������� ��������� ���������� ��� �������� 
������������ �������� � �����������. ������, ������ 
������, ������ “����������” �������� �������� ������ 
������� ������ ����, �� ����������� � �������� �������� 
� �� ������� ���������� ����� �������� �������; ��-
������������� ������������ �������� � �������������-
��-������ ���������� ������������� �����������»6.

��� ���������� ����� ����� �������� ������� 
������ ������������� ������������. ������ ������� ���-
������� �� ������� ������� ��� �������� � ��������, 
����������� ������ �� ��������: ����������� ��� ���� 
��� ����� ���� ������ ���������� � ������ ���������� � 
��������� ������������ ���� �����. ��������, ���� ���� 

4 Виртуозные рисунки, изображающие 
фигуры в сложных ракурсах, см. в: 
Leymarie J., Monnier G., Rose B. 

    Le Dessin. Genève: 1979. P. 29, 37, 39, 51, 
85, 103, 106, 114–115; 

    Фицтум В. Барокко в Неаполе и 
Южной Италии. М., 1983. Ил. XXII, 
XXII; Фицтум В. Барокко в Риме. М., 
1986. Ил. VI, IX, XV, XXI, XXV, XXXI, 
XXXV. Учебные и творческие рисунки 
русских художников см. в: Рисунок 
и акварель в России. XVIII век. СПб., 
2005. С. 70, 86–87, 126–127.

5 О методике преподавания рисунка 
в Академии акварели и изящных 
искусств Сергея Андрияки см. также: 
Андрияка С. Н. Наброски животных 
как метод овладения искусством ри-
сунка в Школе акварели и Академии 
акварели и изящных искусств Сергея 
Андрияки // Secreta Artis. 2018.

    № 2 (02). С. 28–39. Ученики Импе-
раторской Академии выполняли 
не только рисунки, но и живопис-
ные этюды обнаженной модели в 
сложных ракурсах. См., например, 
«Прометей� работы Г. К. Михайлова 
(Ковалькова) (1839), «Натурщик� 

    А. Е Архипова (1885) (Научно-
    исследовательский музей Академии 

художеств СССР. М., 1989. С. 45, 55).
6  Учебный рисунок: Московский госу
    дарственный академический художе
    ственный институт имени В. И. Сури-
    кова: Учеб. пособие / Авт.-сост. 
    С. А. Гавриляченко. М., 2003. С. 6.

���������� �����, ��� ������� ��������� ����� ��� 
������, ������ ����������� �����, �������� ��� ��� ��-
���, ��� ���������� � ������ ��������� ������������ ����-
��� ������; ���������� ������ ������ ��������� ��� � 
���. ��� ���� ������� ������� � � ��������� ���������� 
������, �� �������� � ����� ��������. ����� �������, 
������ ��� ����� �����������. 

� ���������� ������ ������ ���� ������ ���-
������� ���������, ���������� ������� �������� ���-
��, ������ ������������ – ������ � ����� (��� �������), 
����� ����� ���� �������� �����. ��������, �������� 
��� ����� ������, ������� � ���� ���� �����. �� ����� ��-
������, ��� ���������� ��������� ��� ������ ��������� � 
�����, ����� ������� ����� ��� ������ ���� ����������.

����� ��������� ������ ��������������� ��-
����� � ��������� ����������. ��� ���������� ������� 
������������� ������������ ��������� �� ������� ���� 
������, ����� ������������, �������� 60 × 80 ��. ��� 
�������� ������� ��������� ����� ����� ������������ 
������ ���������� ���; ���� ����� ������� ����������� 
����� ���������, �������� ������ �������� ��� ������ 
����, ����������� �����. ����� ���� ��������� �� ���-
�����, � ��� ������� �������� ������� ���� (��������, 
���). ��� ���������� ������� ����� ����� ������ ����-
�����: �������, ����� ��� �����. ������ �������� ������ 
����� � ��� �� ������ ���������� � ������ � � �������-
��, �������� ��������� ����� � �������� ����������. 
��������� ����� � ���� ������, ������������ ��������� � 
������������ ������� ������ ���� ������� �����.

���  ��������� ����� ������� ����� ���-
��, ����� ����� ���� ������ ������ �������������. �� 

И С К УС С Т В О  КА К  Н АУ К А :  Т Е О Р И Я ,  Т Е Х Н И К И  И  Т Е Х Н ОЛО Г И И  И З О Б РА З И Т Е Л Ь НЫ Х И С К У С С Т В Р И С У Н О К ОБ Н А Ж Е Н Н О Й  Ф И Г У Р Ы  В  С ЛОЖ Н ОМ  РА К У Р С Е

Микеланджело Буонаротти. 
Страшный суд. Фрагмент. 
1536–1541 гг. 
Фреска. 1700 х1550 см. 
Сикстинская капелла, Рим, 
Ватикан 

Якопо Тинторетто. 
Чудо с рабом 
(Чудо святого Марка). 
1547–1548 гг. 
Холст, масло. 416 х 544 см. 
Галерея Академии, Венеция

Для изображения в станковой картине 
летящей фигуры удобно, перевернув «вниз 
головой», использовать рисунок лежащего 
натурщика. Во многих других случаях 
наброски для плафонных композиций 
также удобнее делать не со стоящих, а с 
лежащих моделей (см. набросок фигуры 
Аполлона на с. 9: натурщик не может долго 
стоять на одной ноге, но он может сколь 
угодно долго лежать, имитируя практически 
любую сложную позу). При включении 
подобного материала в станковую картину 
или плафонную композицию художник 
разворачивает, «крутит» сделанные с 
натуры рисунки, располагая фигуры во всех 
необходимых ракурсах. 
При этом важно понимать, что старые 
мастера умели сочинять фигуру в любом 
ракурсе, любом движении. Рисунок «по 
памяти и представлению» – важнейшее 
задание в академической художественной 
школе

Рисунок модели в сложном 
ракурсе развивает 
объемно-пространственное 
восприятие натуры и умение 
грамотно выстраивать 
объемы. Одна из важнейших 
задач художника-педагога –
сформировать у учащихся 
конструктивно-пластическое 
и образно-пластическое 
осмысление форм, 
способность понимать 
конструктивную основу, 
изображать пластическую 
структуру предмета на 
плоскости
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��������� ����� ������ ����������� �����-��������, 
� ������� ������������ ����������, ������������� ��-
������� � ����������� ������� �������7, ���������� 
��������� � ��������. ��� �� ������ ����� ������� 
������������ �������� ��������� ������8. 

�� ������, ��������� �� �������, ��������-
�� ������������ ������, ����� ������� �� «�� ��������», 
�������� ����� ���������� ��������� � ��������9. 
����� ��������� ������� � ������ ��� ����� �������10. 
�. �. �������� �� ����� ������ �����: «����� ������ 
���� ����� ������������� ����� �������. �������� 
������ ������� ������������ � ����������� �����-
�������� ������������ ��������. ����� �� �������, 
��-������, �����������, ��������������, ������� ���-
��� �������� � � �� �� ����� �������� � ����� ����� ����� 
��������������� ����� � �������»11. 

�� ����� ���������� ������� � ������ �����-
�� �������� ������. ������� ����� �����, �� ������ �� 
������� �������� ��������� ������, ������ ����������� 
������� ������ ���� �����, �� �������� ��. ��� �����-
��� ������ �������� ������ ����������� ��� ��������� 
��������� �������� ������, ��� ����� ������� �������-
��� ����������, ����� ��������� �������������� ���-
������, �������� ����� ����������. 

������� ��������� ���������� ����� �����, ��-
������ ������ � ������ �� ������� � �������. �������� 
������ �������, ����� �������� ������� ������ � ��� ��-
���������� ���. ����, ���� � ��� ����� ������������� 
� ������� ������ � ����, ��������� ������� �����, ��� 
������� ������ ������� ����� ����� ������ ����� ����. 

12 Гинзбург И. П. П. Чистяков и его педа-
гогическая система. Л.; М., 1940. С.  151. 

13 Чистяков П. П. Указ. соч. С. 364.

Р И С У Н О К ОБ Н А Ж Е Н Н О Й  Ф И Г У Р Ы  В  С ЛОЖ Н ОМ  РА К У Р С Е

���������� «�������� �� �����, � �����, �� ���� ������� 
�����, � ������ �����, ������������� �����… �����, 
����� � �. �. �������. ������������ ��������� ����� �� 
��� �����, ��������, ��� ��� ����� abco» (���. 1)12.

������� ������ � �������, ������� �������� 
�������� �� ���, ������� ���� � ������ ����� ����: ��� 
������� ���������� ��� ��������� � ������ ����������. 
���� ��������� ���������� ��� � ������������ � ������-
������ ���� �����, ������� ��� ����� ���������. 

����� ������������ ���������� ������, ���� 
����������� �� ��� ������������ �������������� ����, 
������������� �� ������ �������� �� ��������� � ��� 
�� �������� ���� � ������. �������� ����: «�� ����� 
������, ������ ��� ����� �� �����, �������� ���� � ���-
���…»13 ���������� ����� �������� �������� ��� ���-
�� �� ������������� �������. ��������, ������ ��� 
������� ������ ����������� ��� ����, ��� – ��� �������, 
���������� – ��� ������� � ��� �����. ������ � ����� 
����� ����������� ��� ���������� �������������� ���, 

7 Можно сделать несколько эскизов 
различными материалами, а затем 
выбрать оптимальное, наиболее 

    удачное их сочетание.
8 «Часто студенты спешат начать 

работу и сразу берутся за построе-
ние формы на основном листе. Это 
неверно. Надо избегать поспешности, 
непоследовательности в создании ри-
сунка. Начинать работу на основном 
листе можно только после того, как 
разработаны композиционные на-
броски будущего рисунка� (Рисунок. 
Учеб. пособие для студентов худож.-
граф. фак. пед. ин-тов / Под ред. 

    А. М. Серова. М., 1975. С. 164).
9 «Линейно-конструктивный рисунок 

является, таким образом, перво-
начальной основой, в которой уже 
определенно выражено то, что полу-
чит свое завершение в законченном 
рисунке� (Ростовцев Н. Н. Учебный 
рисунок. Учеб. пособие для пед. учи-
лищ. М., 1976. С. 213).

10 Радлов Н. Э. Рисование с натуры. 
     Л., 1978. С. 98.
11 Чистяков П. П. Указ. соч. С. 362. 

Доменико Тинторетто. Лежащая обнаженная. Начало XVII в. 
Голубая бумага, черный и белый мел. 19,9 х 28,6 см. 
Музей Метрополитен, Нью-Йорк

Якопо Пальма Младший. 
Композиционные наброски 
для групп фигур в облаках. 
1600–1614 гг. 
Светло-коричневая бумага, 
масляные белила, масляная 
коричневая краска, кисть по 
черному мелу и углю. 
40,6 х 26,1 см. 
Музей Метрополитен, 
Нью-Йорк

Рисунки Тинторетто и Якопо 
Пальмы Младшего (см. 
ил. на с. 6, 7) – примеры 
классической техники 
графического наброска на 
цветной бумаге. Тон бумаги 
(наиболее традиционные 
его цвета – разнообразные 
серые и охристые) 
соответствует среднему 
тону. В натуре наибольшую 
площадь занимают именно 
полутона, поэтому рисунок 
на подобной основе 
значительно экономит 
время: художник быстро 
выполняет света белыми 
(мел, белая гуашь и т. п.), 
тени – темными (уголь, 
сангина, тушь и т. п.) 
графическими материалами. 
Подобная техника позволяет 
не только очень быстро, но 
и эффектно воспроизвести 
трехмерный объем на 
плоскости

Части тела модели находятся 
в разных плоскостях и 
поворотах относительно 
друг друга, при этом 
сохранено целостное 
восприятие общей пластики 
фигуры и ее движения

Рис. 1
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��� ����� ����� ��������� ����������� �� � ��������-
����. «�������� �� ������ ����� �����… �������, – �����-
������� �������� �. �. ��������. – ���, �������� – ��� 
������� �� �����, ��� ������ – ���������� �����. ���� ��-
���� ��� ���������»14.

��� ����� ���� ������� �������� �������� � ����. 
�� ������������ ����� ���������, ��������� ����� ��-
��� �������� � ��� �� ��������. � �� �� �����, �������� 
����� ��������, ������� ������� �������� ������ ������ 
�� ����������� � �������� ����� � �������: ��������, 
���� ���� ����� ���������� ������������ ������ ������ 
� �. �., ������� ���������� ��������� ������� �� ������-
�����, ���������� ����� ������ ����� �����.

����� ����� ����� ������ ���������, ������ 
���������� ������, ���� �������� �������� �� �����-
������� ��������� ����� ������� ����15, �� �� ������ 
� �����, ��������� ����� �������� � �������� ������. 
����� ����� ����� ������������ ������� ������� ����� 
� ������� � �� ����� ����� ���������� ��. ��� ��������� 
������ � ������� ������ ��������������� �� ��������-
���� ��������� �������� ��-�� ������� ������������� 
����������, �� ����� �������, ��� ������ ������ ���� 
�������� ����������16. 

���� �� �������� ������ �������� ����������� 
� ���, ��� �� �� ����������� ��������� ������� ������� 

�����������, ��-�� ���� ��������� ������ �����������, 
���������������. ��������, �������� ������� �����-
��� �����������, ������������� �� ������ ����� ����� 
������ ���� ������ ������ ��� �� ������, ����������� 
� ������� ����������. �� ���� �������� ���, ��������� 
������ �����������, ������� ���������� ������ �������, 
������������ �� ��������� ������������� ����. � ��-
������ ������ �������� ����� � ����� ��� �������� ��� 
������������� ��������� �������� �� ������� �������. 
������ ����� ������ ������� ������� � �������� ������ 
��� ����� � ��� �� ������, ���� ���� �� ��� ����������� 
�����, � ������ – ������� ������; �� �� ������� �������� 
� ����. ������������ ������ ������������� ����� �����-
��: �� ������� ��������� «���� � �������» ������� �� 
������ ������ ������ �������� ���� � �������, «�����-
���» ��������� ���������, �� ��� ���� ������� ������� 
� ������� ������ �����������17.

�� ��������� ������ ����� �������� ��������� 
� ������� �������� ������������� ������������ ������. 
������� ����� �����, �� ����� ���, ������� ��� ��������-
��, ��� �� �������� ����������. �. �. ������18  ������� 
� ������������� �������� ��������� �������, ��������� 

17 Великие художники итальянского 
Возрождения. Т. II. Триумф цвета / 
Под ред. Э. Кёнига. М., 2008. С. 540. 

18 Николай Эрнестович Радлов 
     (1889–1942), ученик выдающегося ху-

дожника-педагога Д. Н. Кардовского. 

14 Чистяков П. П. Указ. соч. С. 365.
15 Например, рисовать не торс и руку, а 

конфигурацию пространства между 
торсом и рукой.

16 Этот классический принцип работы 
со сложными ракурсами хорошо 
виден, например, в картине Андреа 
Мантеньи «Мертвый Христос�: Cristo 
morto nel sepolcro e tre dolenti h�ps://
pinacotecabrera.org/collezione-online/
opere/cristo-morto-nel-sepolcro-e-tre-
dolenti/ (дата обращения: 11.03.2020).

Микеланджело Меризи де Караваджо. Ужин в Эммаусе. 1601 г. 
Холст, масло, темпера. 141 х 196,2 см. Национальная галерея, Лондон

Джованни Баттиста Тьеполо. 
Аллегория планет и континентов. 1752 г. 
Холст, масло. 185,4 х 139,4 см.
Музей Метрополитен, Нью-Йорк

Джованни Баттиста Тьеполо. Аполлон 
на колеснице. 1696–1770 гг. 
Бумага, коричневая тушь, перо, кисть, 
светлая и темно-коричневая отмывка 
по рисунку черным углем. 
24,2 х 24,3 см.
 Музей Метрополитен, Нью-Йорк

Джованни Баттиста Тьеполо. Старец 
с мечом, простирающий левую 
руку. Около 1742–1757 гг. Бумага, 
коричневая тушь, перо, коричневая 
отмывка. 17,9 х 16,1 см. Музей 
Метрополитен, Нью-Йорк

Излюбленный прием Караваджо – 
включение в композицию фигуры с 
разведенными в стороны руками – помогает 
мастеру показать, «измерить» глубину 
пространства картины, «прорвать» плоскость 
холста (см. ил. на с. 2–3, 7, 8, 15). 
Тьеполо в своем творчестве также 
неоднократно обращается к изображению 
фигур в сложном ракурсе, с динамичным 
движением «раскинутых» в пространстве рук 
и ног (см. ил. на с. 9)

Графическая техника Тьеполо (тушь, перо) идеальна для 
эскизов. Студенты Академии акварели и изящных искусств 
выполняют наброски обнаженной натуры в близкой туши 
технике акварели Ф
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����������� � ��������� ����� ���� ���� � ������ � � ��-
���: ���������� ���������� ������, ������������ ���� 
����� ���� � ������, ��� ��� � ���������� ������ ������� 
������ ������� ��������, ��������� ��������, ����� 
�������� �� �����, ����������� �������� ����������� � 
��������19. 

�������� ������, ����� ������� ������ �����-
��� ����������� ����, ���������� «��������» ������, 
��������, ��� ����� �� ����������� ������� ������: 
��� ��������, �����, �������, ������, ���������, ����� 

Якоб Маттиас Шмутцер. 
Лежащий обнаженный 
натурщик. 1765–1810 гг. 
Бумага, сангина. 
59,4 х 46,5 см. 
Музей Метрополитен,
Нью-Йорк

19 Радлов Н. Э. Рисование с натуры. 
     Л., 1978. С. 96, 98. 

����, �������, ������ ����� � �. �.20 �������� ��������� 
���������� ������ ����� � ���������� ������ «��� ����-
���»21. �������� ������� (���������� ������� ���� ���� 
� ������, ��������: ��� – ������� ������, ������� ������ – 
��� – ������) ������� ������������� � ������ ���������-
����. ������� �������������� �����, ����� � �����, ��-
����������� ���������� �� ����� � ��� �� ���������� �� 
������� � ������������, �����, ��� «���� ��� �������� 
�� ���� ������������� �����, � �����»22.

��� ���������� ������� ������� ����� ������ 
�������� � «�������������». � ���� ������ ����� ����-
���� ���, �������� ������ ������. �. �. �������� ���� 
����� ������ �� ������ � �������� � �� �������� � ������: 
�� ������ ���������� ������ ������� ���������� ����-
���, �� ������ ����������� ������� – ���������: «����, 
� �������� ���� ������, �������� � ������ ����� �� ���-
���, ����� � ����� ��� ������, �� �������� ����� � ����-
��, � ������ � ������, �� ����� �������������� ��������, 
�������� �� �� ��� ������, ���� �� ��� ��������»23. 

Никола Бернар Леписье
Две обнаженные мужские 
фигуры. XVIII в. 
Серо-зеленая бумага, уголь, 
растушка, черный мел, 
белила. 33,6 х 50,8 см. 
Музей Метрополитен, 
Нью-Йорк

Карл Брюллов. Натурщик. 
1813–1816 гг. Бумага, 
итальянский карандаш, уголь. 
ГРМ, Санкт-Петербург

20 «…основное требование Чистякова 
сводилось к тому, чтоб ученика при-
учали к практическому применению 
законов перспективы и в основу изо-
бражения человека полагали знание 
анатомии…� (Лясковская О. А. 

     П. П. Чистяков. М., 1950. С. 58). 
     См. также: Анатомия фигуры челове-

ка: Краткое пособие для художников. 
Вып. 1. Учеб. пособие. СПб., 2015; 
Механик Н. Основы пластической 
анатомии. М., 2011. 

21 Гинзбург И. Указ. соч. С. 154. 
22 Гинзбург И. Указ. соч. С. 147.
23 Чистяков П. П. Указ. соч. С. 366.

В старинных европейских 
академиях было принято в 
процессе формирования 
у ученика определенного 
подхода к натуре ставить 
двухфигурные тематические 
учебные постановки 
моделей в динамичном 
движении. Обладая 
глубокой внутренней 
драматургией, они нередко 
диктовали молодым 
художникам определенные 
композиционные 
и пластические 
решения. Учащимся 
намного интереснее 
выполнять подобные 
задания.  В методике 
обучения в Академии 
акварели и изящных 
искусств тематическим 
многофигурным 
постановкам отведена 
важная роль: 
в преображенном, 
«отредактированном» виде 
этот натурный материал 
используется в станковых 
композициях. Данная 
двухфигурная постановка 
может помочь студенту в 
работе над картиной на 
сюжет «Снятие с креста»
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24 Чистяков П. П. Указ. соч. С. 360. 
25 «Огромный интерес в работе с живой 

натурой представляла именно кон-
кретная “разработка” анатомического 
своеобразия каждого данного натур-
щика� (Гинзбург И. Указ. соч. С. 155). 

��������� ������ ����������, ���������� 
������������ � �������� ������������� ���������, ����-
�� �������� � ��� ����������� ����������� ������. ����-
���� ����� ������� ��������� ��������, ��������� ���-
���������� � ������� ������, ��������� ������ ����� � 
�����, ������ ������������ � �� ����� ����, ������� �� 
��������������� � ������� �������.

������������ �������������� ������ ������ 
�. �. �������� �����: «���������� ������� ��������� ��-
��������� � �������. �� ������ ������ ������ ��������, 
�������� �� ���������. ����� ����� ������������ �����-
��, ����� ����������� ������ � ������� �� ������ ����-
�������� ��� ��������, ���� �� ������ �������� �����. 
����� �����������, ��� �����������. ���������, ����� 
������� ����� �� ����, �����, ����� �� ��� �� ������ � 
�������. ��������� �� ������ ������»24. ���������� ��-
���� ��� ��������, ����� ��� ������������� ��������� 
���������� ������ � ������� ���������. �������� ���-
����� �� ����������� ����������� ������25, ��������� 
�� ��������� � ����� ��������, ��� ������� ���������� 
������� ���� � ������� ������� ������, ������������-
���� ��������������� ����� � ��������� ������� �����-
����� � �����.

�� ����������� ����� �� ������������� ���-
�� ����������: ���������������� ���������, ����������, 
�������� �� ������ � ����������. ��� ������������� � 
������� ������ ���� ��������, ���������� «�������� 

Теодор Жерико. Обнаженный на спине. 
Этюд для картины «Плот Медузы». 1818 г. 
Бумага, уголь 

26 Чистяков П. П. Указ. соч. С. 359. «Одна 
из ключевых проблем современной 
академической школы изобразитель-
ных искусств, важнейшая причина, 
по которой мы сегодня не можем хо-
рошо рисовать или лепить, – букваль-
но рабская зависимость художника 
от натуры. Мастер должен создавать 
образ, а не физиологическое подобие 
натуры, будь то портрет, пейзаж или 
натюрморт. Однако для воплощения 
художественного образа необходимы 
фундаментальные знания, которых 
остро не хватает в современной 
системе образования� (Андрияка С. Н. 
Слово главного редактора // Secreta 
Artis. 2018. № 1 (01). С. 3).

27 Гинзбург И. Указ. соч. С. 154. 
28 Образцы учебных рисунков фигур 

в сложных ракурсах см. в: Могилев-   
цев В. А. Образцы для копирования: 
Учеб. пособие. СПб., 2016. С. 43–47.

�� ������, � ����», �������� �������������� �����, � �� 
����� ������26. ��������� �� ��������� ����� ����-
������ ��� ��������������� ������� ������� �����. 
�. �. �������� ������, ��� «����������� � ����� �������� 
������ ���� ���, ��� ������ ����� ��� ������ �����������, 
� �� ������ ��������� �� ���������� �����»27.

��������� � ���������� ������������ ������ 
� ������ ������� ��� ����������� ������ ����������-
��� ����������, �������� �������� �������� � ������� 
�������� �������� ������ ���� �������� �������������� 
�������, ������� � ��������� ������������� ��������-
������ ����� ������28. ��� ������ ��������� � �������-
�� ���� �������� ������������ � �������� ������������ 
������ ����� ������� ���������� ������.

Теодор Жерико. Плот Медузы. Фрагмент. 1819 г. 
Холст, масло. 491 х 716 см. Лувр, Париж

Натурный рисунок фигуры 
в ракурсе преображается, 
«пересочиняется» при 
его использовании в 
многофигурной композиции: 
художник должен подчинить 
все элементы рисунка 
пластике, динамике, ритмам, 
смыслам станковой картины
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А. В. Щемелинский

Рисунок обнаженной фигуры в сложном ракурсе

в Академии акварели и изящных искусств Сергея Андрияки

Аннотация. Статья А. В. Щемелинского знакомит с основными правилами изображения обна-

женной натуры в сложном ракурсе – одного из наиболее трудных заданий по академическому 

рисунку в высшей художественной школе. Автором подробно рассматриваются этапы работы: 

от постановки модели и создания эскиза-наброска до завершающих штрихов и финального 

обобщения формы.

Учитывающие анатомию человека в целом и индивидуальные пропорции модели в 

частности предлагаемые методические рекомендации сформулированы на основе теоретиче-

ских знаний автора, изучения им произведений классической западноевропейской и русской 
художественных школ. Принципы, сформулированные в статье, восходят к опыту преподава-

теля Императорской Академии художеств П. П. Чистякова, автора оригинальной системы. По-

ложения статьи основываются на творческой практике автора и подкрепляются его педагогиче-

ской деятельностью в Академии акварели и изящных искусств Сергея Андрияки. В своей статье 

А. В. Щемелинский предлагает оптимальную технику рисунка, обосновывая выбор художе-

ственных материалов и указывая наиболее распространенные ошибки.

Рисунок модели в сложном ракурсе развивает объемно-пространственное вос-

приятие натуры и умение грамотно выстраивать объемы. Одна из важнеших задач художника-

педагога – сформировать у учащихся конструктивно-пластическое и образно-пластическое 

осмысление форм, способность понимать конструктивную основу, изображать пластическую 

структуру предмета на плоскости.

Каждому профессиональному художнику при создании произведений станковой и 
монументальной живописи, многофигурных композиций необходимо уметь правильно изобра-

жать модель в разнообразных ракурсах. Рекомендации автора статьи могут быть полезны препо-

давателям и учащимся художественных учебных заведений в ходе освоения дисциплины «Ака-

демический рисунок» в качестве методического пособия при работе с обнаженной моделью. 

Статья проиллюстрирована шедеврами монументальной и станковой живописи, 

подготовительными рисунками к ним, а также лучшими образцами учебных академических 

рисунков.

Ключевые слова: 
рисунок обнаженной натуры в сложном ракурсе, 
академический рисунок, 
рисунок обнаженной натуры, 
методика обучения рисунку, 
техника рисунка.
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Микеланджело Меризи де Караваджо. 
Обращение Савла. Фрагмент.
1600–1601 гг. 
Холст, масло. 230 х 175 см. 
Санта Мария дель Пополо, Рим
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A. V. Shchemelinsky 

Drawing Nudity from a Complex Angle. Notes from the Academy of Watercolor and Fine Arts of 

Sergey Andriaka

Abstract. The article by A. V. Shchemelinsky introduces the basic rules for depicting nudity from a 

complex angle – one of the most challenging tasks in academic drawing at higher school of arts. The 

author examines every stage of work in depth: from choosing model’s position and creating a sketch to 

applying finishing touches and finalizing the overall form. 

The proposed methodological recommendations, taking into account the human anatomy 

in general and the individual proportions of the model in particular, are formulated on the basis of 

the author’s theoretical knowledge, as well as his analysis of works belonging to classical Western 

European and Russian art school traditions. 
The principles laid out in the article go back to the body of work and legacy of 

P. P. Chistyakov, teacher at the Imperial Academy of Arts and author of an innovative methodological 

framework. Furthermore, the presented ideas hinges upon the creative practice of the author himself 

and are, thus, substantiated by his teaching activities at the Academy of Watercolor and Fine Arts of 

Sergey Andriaka. 

In his article, A. V. Shchemelinsky proposes an optimal drawing technique, justifying his 

selection of artistic materials and pointing out the most common mistakes.

Drawing a model from a challenging perspective develops volume-spatial perception of 

nature and ability to accurately portray and build volume. Therefore, one of the most critical tasks of 

a teaching artist is to instill in students an understanding of form through the lens of constructive and 

figurative plasticity, capacity to grasp constructive basis, to depict the plastic structure of an object on 

a level surface. 
Each professional artist, when creating works of easel painting and monumental art, along 

with multi-figure compositions, should be able to correctly portray a model from various angles. 

The recommendations of the author can be beneficial to teachers and students of art 

educational institutions as part of the Academic Drawing Course and can be utilized specifically as a 

methodological guide to working with nudity. 

The article is illustrated with masterpieces of monumental and easel painting, their 

preparatory drawings, as well as samples of educational academic drawings. 

Keywords: drawing nudity from a complex angle, 
academic drawing, nude figure drawing, 
methods of teaching drawing, drawing technique.
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СРОК ОБУЧЕНИЯ  1 ГОД
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ВЗРОСЛЫЕ ОТ 18 ЛЕТ

ЗАНЯТИЯ ДЛИТЕЛЬНОСТЬЮ
ТРИ АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСА

ПРОХОДЯТ ОДИН РАЗ В НЕДЕЛЮ 

В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 
ИСПОЛЬЗУЮТСЯ 

ВЫСОКОКАЧЕСТВЕННЫЕ 
КРАСКИ ДЛЯ ПОДГЛАЗУРНОЙ 

РОСПИСИ 

АКАДЕМИЯ ПРЕДОСТАВЛЯЕТ 
ВСЕ НЕОБХОДИМОЕ 

ОБОРУДОВАНИЕ  
И ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ МАТЕРИАЛЫ

АВТОРСКИЕ РАБОТЫ, КОПИИ, МОНУМЕНТАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ, ЭЛЕМЕНТЫ ДЕКОРА ИНТЕРЬЕРА
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